
ekdZ.Ms; iqjk.k ds nqxkZ lIr'krh [k.M ds vkBosa vè;k; ds vuqlkj Hkxorh dkyh dh mRifÙk txr tuuh txnfEcdk ds 
yykV ls pSrYl gq;h gSA 'kkL=kks o iqjk.kksa esa Hkxorh dkyh ds eq[; vkB Lo:i fpUrkef.k dkyh] Li'kZef.k dkyh] 
lUrfrçnk dkyh] flf¼ dkyh] nf{k.k dkyh] dkedyk dkyh] gal dkyh xqá dkyh ,oa  txr esa O;kIr gSA nl 
egkfo|kvksa esa izFke egkfo|k Hkxorh egkdkyh gh ijczã f'ko dh ije'kfDr] lk{kkr~ czãLo:ik] ;ksx funzk egkek;k 
vukfn ,oa vuUrk gSaA ;s gh efg"k efnZuh vkSj loZ nqxZfr ukf'kuh gSaA budks gh p.Mh egkdkyh Lo:ik dgk x;k gSA 

 bl vf[ky czãk.M dh mRifr ds ewy esa egkdkyh vFkkZr~ 'kfDr dh gh fØ;k'khyrk gSA ftudh lfØ;rk o 
okRly esa lEiw.kZ czãk.M ds leLr nsoh&nsork] ½f"k&eqfu] euq";] tho&tUrq vkfn o`f¼ dh psruk ls vkIykfor gksrs gSaA 
'kfDr ds }kjk gh lalkj esa l`tu o o`f¼ laHko gksrk gSA 'kfDr ds }kjk gh ln~cqf¼] LiQwfrZ] n;k] Js"B lqfLFkfr;ak] 
HkkSfrd&vkè;kfRed fodkl] ln~xq.kks dh o`f¼ vkfn gksrh gSA euq"; thou 'kfDr vHkko esa nhu&ghu] :X.k] fucZyrk] 
Dys'k] nq%[k] ihM+k] fo"kkn] nqxZfr vkSj fujk'kk ls ncrk pyk tkrk gS lkFk gh mlds thou ls ldkjkRed psruk Hkh fuLrst 
gks tkrh gSA

 vius vki esa ,d nqyZHk o lk/d dks lrr~ psrukoku cukus dh fØ;k gS] ;g ,d dke lqUnjh Ekgkdkyh nh{kk 
,slh nh{kk gS] tks lk/d ds vkRe rRo dks pSrU; dj mldh 'kfDr dks tkxzr dj nsrh gS] ftlls lk/d vius 
HkkSfrd&vkè;kfRed thou dh lHkh leL;kvksa ij fot; izkIr djus esa  o  gks tkrk gSA mlds thou esa l{ke leFkZ
lkSUn;Z] jl] vkst] dke] vkd"kZ.k dh iw.kZ pSrU;rk O;kIr gksrh gS vkSj og iw.kZ  ls le`f¼e;] ,s'o;Ze; /u y{eh
;qDr gksrk gSA 

 vk"kk<+h uojkf=k dh iw.kZrk]  dk ikoure volj vkSj  ds izkjEHk ds fof'k"V ;ksx esa f'ko xq: iwf.kZek Jko.k ekl
vkSj 'kfDr ds lkeaTkL; ls Js"B thou fuekZ.k djus gsrq bl iwT; ln~xq:nso ijvk"kk<+h uojkf=k  dke lqUnjh egkdkyh 
'kfDrikr nh{kk fot; Jh iznku djsxsaA ftlls izR;sd lk/d ds thou esa iw.kZ 'kfDr dk Hkko o lqdeZ fØ;k esa  dh izkfIr 
gks ldsxhA
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