
 f'k"; /keZ
ó dqN djrk gh ugha] pydj xaxks=kh ds ikl ugha igq¡prkA f'k"; dks xq: ds ikl tkuk iM+rk gS vkSj mlls Kku xq: leqnz 

çkIr djuk gksrk gSA

ó  vkSj & ;s rhuksa gh jkLrs gSa ftlds ekè;e ls f'k"; vius [kwu dks  dj ldrk gSAlsok leiZ.k J¼k 'kq¼

ó tks xq: dgs og djs] mls lsok dgrs gSaA tks rqEgkjh ethZ gks og djuk lsok ugha gSA

ó f'k"; dks nsus ls igys mldk xykuk t:jh gSA f'k"; dk drZO; gS fd og bl dk;Z esa xq: dk iwjk lg;ksx djsaA Kku vga 

f'k"; dks pkfg, fd og ikn in~e u cus] mls pkfg, og cus vkSj mlds fy, loksZÙke mik; gS ,oa foosdkuUn J¼k 

leiZ.kA

ó dks çkIr djus ds fy, t:jh gS fd f'k"; dks  ij dlk tk;sA Kku ds iqat dlkSVh f'k"; dks pkfg, fd og xq: dh gj 

dlkSVh ij mrjsA

ó  ij dk ½.k gS D;ksafd xq: f'k"; dks Kku nsrk gSA f'k"; xq: Kku dsoy xq: dh lsok ls çkIr gks ldrk gSA

ó f'k"; ds ekul esa] fparu esa] fopkj esa] Kku dh xfjek LFkkfir xq: djrk gS] blfy, f'k"; dk /eZ gS fd og 

xq: lsok djs vkSj Kku çkIr djsaA

ó f'k"; dk y{.k] f'k"; dk fpUru] f'k"; dk fopkj e/qj gksuk pkfg;s gj {k.k xq: dh vkKk dk ikyu djsa fdlh Hkh rdZ 

;k forZd esa u iQalsA vkSj  ls gh rqe yksgs ls cu ldrs gksAlsok] leiZ.k J¼k dqUnu 

ó f'k"; dks pkfg;s fd  tks Hkh  ns] mls iw.kZ  ls xzg.k djsa] dHkh eu esa xq: ;k ea=k ds çkfIr dqrdZ ;k xq: HkfDrHkkoea=k

vkJ¼k u ykosaA

ó rks gj {k.k gh  dks vius led{k cukus dk ç;kl djrs gSa vkSj blh dkj.k mUgsa Lo;a loZçFke ds vuq:i xq: f'k"; f'k"; 

Lo:i /kj.k djuk iM+rk gS] ijUrq ;g f'k"; dh vKkurk gksrh gS] tks og xq: dks  ds :i esa ns[krk gS] lkekU; euq";

mlds fy, ,slk fpUru nqHkkZX;iq.kZ gksrk gSA
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