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 िशव सायु�य धूमावती साधना

िव�णु वैभव �योग

ती� बट�क भैरव �योग

सुहाग सौभा� य �दायक वट सािव�ी �योग

 भैरव को  का ही एक �प माना गया है। की साधना मु�यत: इन भगवान िशव बट�क भैरव 
कारण� से की जाती है-   1) मुकदम � म � िवजय �ा��त क � िलय,े 2) पूण � पौ�षता �ा��त क � िलय,े 3) 
िकसी भी �कार की बाधा जैसे रा�य बाधा, �मोशन अथवा �ांसफर म� आ रही बाधा की िनवृि�  
हेत,ु तथा 4) िकसी भी �कार क� तांि�क �योग या बाधा को समा�त करन ेहेतु श�ु� को 
िन��भावी करन ेहेतु। 

 सकल जगत को चलान े वाल े आिददेव है। संसार क � सम�त काय � मा� भगवान भगवान िव�ण ु
िव�ण ुकी श��त स ेही गितशील ह�। इस साधना क� मा�यम से साधक क � संक ��पत काय� पूण� होत े
ही ह�। इस साधना स ेसाधक का  भी आकष�क हो जाता है। यह साधना पूण� भौितक �य��त�व
उ�ित का साधन है। इस साधना स े  भी िस� हो जाती ह�। साथ ही इस साधना स ेभगवती ल�मी
मो� माग� भी �श�त होता है। 

  एक �च�ड और अचूक साधना ह,ै  िजस े यिद सही तरह स�प� िकया जाय े तो धूमावती साधना
इसका िनशाना खाली नह� जाता। यु�त होन ेसे धूमावती साधना सौ�य �प ले लेती ह,ै पर�त ुिशव 
इसका �भाव और भी अिधक बढ़ जाता है। इस साधना स ेतं� बाधा, श� ुबाधा, ग�भीर रोग, 
भूत-�ेत आिद सभी नकारा�मक ��थितय� का शमन होता है। इस साधना स े साधक को धूमावती 
का िवशेष  �ा�त होता ह,ै िजससे अकाल मृ�य ु या दुघ�टना नह� हो सकती।  सुर�ा च�

यह �योग स�प� न करन ेपर घर क� सद�य� क� बीच आपसी तारत�यता बनने लगती है तथा उनकी 
मानिसकता म � प�रवत�न आन े लगता ह,ै  उनक � म�य और  का वातावरण उप��थत होन े �ेम सौहाद�
लगता है। घर क� सद�य� की अकाल मृ�यु योग से िनवारण हो पाता है साथ ही साथ पित, पु� व 
क�ट��ब की पूण� व  �ा��त हो पाती है। घर-प�रवार की अट�ट  व र�ा सुख सुख-शांित, समृि�
सव����त क� िलये यह �योग मह�वपूण� है। पूण� गृह�थ सुख का आन�द �ा�त करने हेत ुयह �योग 
सव��े�ठ है। 
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