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�ावणमय ऋि�-िसि� �योग

िजस प�रवार म�  क� साथ की पूजा होती ह,ै वह घर ही  तथा  बन  गणपित मंगलमयऋि�-िसि� आन�द�द

जाता ह,ै की िनर�तर क�पा होती रहती ह,ै कज � क� बोझ से मु��त िमलती ह,ै वह�  म� भी  ल�मी साधना�

सफलता �ा�त होती है।  करने से  तथा  म� पूण� ऋि�-िसि� साधना प�रवार भूिम-लाभ, शी� भवन िनमा�ण 

सुख-शांित �ा�त होन े की ि�या उसी िदन स े शु� हो जाती है। �ावण यु�त इस  पर यह साधना स�प�  िदवस

करन ेस ेसम�त की �ा��त होती है। सुख� 

 ,d ds thou dk gS] tks lk/d le;&le; ij Lo;a o lkewfgd :i ls lk/uk lk/d vfHkUu vax 
lk/uk lEiUu djrs gSa] os lnSo ds esa ,d  çkIr djrs gSaA ;s  ln~xq:nso fof'k"V lk/uk;saân;  fof'k"V LFkku
lEiUu djus ds fy, esa lEidZ djsaAdSyk'k fl¼kJe 

06 जुलाई, गजानन संक� टी चतुथ�

िशव िसि� �योग

यह संसार भी ह,ै जो छल, झूठ, कपट, िहंसा, �यािभचार, ई�या��पी िवष की बूंद� से भरा हुआ है। िवष का सागर 

इस म� रह कर भी �य��त यु�त हो सक� इसक� िलय ेजीवन म�  व  दुल�भ संसार उ�साह, उमंग नृ�य, आन�द  �वाह

होना आव�यक है। जो आप पा सकते ह� यही तो म�ती है, यही तो उ�ता, �े�ठता, तेज��वता, और स�पूण�ता ह ै

इस �योग को स�प� कर  की क�पा �ा�त कर और गु� भी िशव ही ह ैइसिलय ेइस िशव �योग को भगवान िशव

अव�य ही स�प� कर�। 

10 जुलाई, �ावण सोमवार �ार� भ

�े�ठमय संतान सुख �ा��त �योग

अिधक मास की  का िवशेष मह�व होता ह,ै  िजसम � क � िदन  एकादशी संतान �ा��त,पि�नी एकादशी प�रवार 

र�ा, एकादशी आय ुवृि�,  की की पूित � क � िलय े मह�वपूण � है। �ावण मास यु�त सुख-समृि� मनोकामना� 

पर इस �योग को स�प� करने से   �व�थ संतान की �ा��त, प�रवार की बुरी श��तय� स ेर�ा, सुख-शांित, 

आरो�यता, आ�या��मक िवकास, पूव � ज�मक�त दोष स े मु��त आिद  की �ा��त होती है। सुमंगलमय ��थितय�

29 जुलाई, पि�नी एकादशी

अमृतपान �योग

मा� शरीर का  ही आव�यक नह� ह,ै अपित ुइसक� साथ ही साथ  एवं �प बा� �वा��य आ�त�रक  बौि�क 

स े  एव ं  होना भी आव�यक ह.ै..  �व�थ उ�ितशील �े�ठ िवचार, �े�ठ ि�या प�ित, �े�ठ  �े�ठ भावनाय,े

िच�तन �े�ठ �य��त�व  आिद ही की पहचान ह�। इन गुण� को जीवन म � उतार कर ही पर �े�ठता क� माग� 

अ�सर हुआ जा सकता है। यह �योग इस दृ��ट स े  एवं  है।अ�य�त �े�ठ अि�तीय

18 जुलाई, अिधक मास �ार� भ
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