
bl ekl esa fo'ks"k% lk/kuk nh{kkbl ekl esa fo'ks"k% lk/kuk nh{kkbl ekl esa fo'ks"k% lk/kuk nh{kk

lk/uk ,d ds thou dk gS] tks lk/d le;&le; ij Lo;a o lkewfgd :i ls lk/uk lk/d vfHkUu vax 
lEiUu djrs gSa] os lnSo ds esa ,d  çkIr djrs gSaA ;s  lEiUu ln~xq:nso fof'k"V lk/uk;saân;  fof'k"V LFkku
djus ds fy, esa lEidZ djsaAdSyk'k fl¼kJe 

हरतािलका कामे�वरी साधना

भगवान वराह िव�� का िवनाश करन े वाल े ह ै और   म �देव कामे�वरी महाल�मी भौितक जगत
अथ� और को �दान करन ेवाली  है, इस िदवस पर यह साधना स�प� की जाय ेतो काम देवी
िन��चत �प स े�य��त अपन ेजीवन क� िव�� का िवनाश कर पूण�   पौ�षता, आरो�य, स�मान
�ा�त कर सकता है। 

18 िसत�बर, हरतािलका तीज

ऋिष�व साधना

यह साधना  की साधना है, �य�िक  का अथ� ही उस  स ेहै, पूण� ऋिष�व �ा��त ऋिष  �य��त�व
िजसन ेसम�त �कार क�  को अपन ेअंदर पचाया हो, सब �कार स े �व�प म� ( अनुभव� �े�ठमय 
योगी एव ंभोगी ) अपन ेजीवन को गितशील िकया हो... साधक ऋिषय� क� उस  अवण�नीय ���व
स ेआपू�रत हो जाता ह ैऔर वह हर �कार स े बन पाता है... पूरी तरह स ेिकसी �य��त का �े�ठ 
आमूलचूल प�रवत�न इसी साधना स े स�भव है।

20 िसत�बर, ऋिष पंचमी

गणपित िसि� मनोवांिछत �यवसाय �ा��त �योग

बेरोजगारी की सम�या आजकल इतनी अिधक बढ़ गई है, िक िजसस ेपूरा ही ��त है। युवावग� 
वष� क� सघन अ�ययन क� बावजूद जब �यास करन ेपर भी  म� एव ं�ितयोगी परी�ा�
सा�ा�कार परी�ा� म�  नह� िमलती तो जीवन म� आ जाती है।सफलता क��ठा  भगवान गणपित 
िव� िवनाशक ह�, िकसी भी काय� की असफलता क� कई कारण होत ेह�, ऐस ेसभी िव�� का 
नाश की इस  �ारा स�भव होता है, और शी� ही  भगवान गणपित मनोवांिछत साधना �यवसाय, 
नौकरी की �ा��त होती है।

02 अ�ट�बर, िव�राज गणपित चतुथ�

पूव� ज�म दोष शमन साधना

 वत�मान म� जब �य��त भी अनेक �कार क� क�ट और दुःख आिद सुकम� करन ेक� उपरा�त 
भोगता है, तब उसका िव�वास  और  िहलन े लगता है। इसक � िवपरीत ई�वर क� �ित  गु� क� �ित
दूसरी ओर छल, कपट करन ेवाला �य��त और  क� साथ  करता है। आन�द  म�ती जीवन �यतीत
इन सबका का कारण म� ही िछपा होता है। इस साधना �ारा न क�वल िपछल ेकई पूव� ज�म� 
ज�म� क� कम� साधक देखन ेम� सफल होता है, अिपत ुउन  का शमन भी इसी  कम� दोष�  साधना
�ारा संयु�त �प स ेहो जाता है। इस साधना क� बाद ही साधक को  हो पाती है। िसि� स�भव

25 िसत�बर, प�रवित�नी एकादशी
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