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काय�-साधना िसि�-�योग

 वत�मान म� जब �य��त करने क� उपरा�त भी अनेक �कार क� क�ट और आिद सुकम�  दुःख 
भोगता है, तब उसका और  क� �ित िहलने लगता है। इसक� िवपरीत दूसरी ओर िव�वास ई�वर  गु�
छल, करने वाला �य��त और क� साथ  करता है। इन सबका कारण कपट आन�द म�ती जीवन �यतीत  
पूव� ज�म�  साधनाम� ही िछपा होता है।  �ारा न क�वल िपछले कई ज�म� को साधक देखने म� सफल इस
होता है, अिपतु उन  का शमन भी इसी साधना �ारा संयु�त �प से हो जाता है। इस साधना क�  कम�-दोष�
बाद ही साधक को संभव हो पाती है।  क� करना  है।िसि� पूव� ज�म दोष� का शमन अित आव�यक

 29 माच�, भालच�� संक�टी चतुथ�

 ती� अ�टल�मी वशीकरण साधना

 ल�मी को उसकी  या  कर �ा�त नह� िकया जा सकता।  तो पूजा आराधना ल�मी पु�षाथ� क� 
�ारा ही साधक क� पास आ सकती है। यिद ल�मी का  कर िलया जाये तो वह साधक को िस� वशीकरण
होकर उसक� को को  हो जाती है। यह ऐसा ही  है िजसक�  भौितक जीवन संवारने सफल �योग बा�य
�ारा को कर घर म� �थािय�व िदया जा सकता है। इस  को संप� कर ल�मी  पूण� आब� अ�त �योग
जीवन म�  �ा�त िकया जा सकता है। �णीत यह साधना कीधन, ल�मी िसि�  यश, स�मान िव�वािम�  
�े�ठतम साधना है।

 01 अ�ैल, िव�ीय वष� �ार�भ

तं� बाधा शांित �वालामािलनी साधनाः 

 इतने �यास� क� बाद भी आज  क� नाम से लोग भय खाते ह�, तो उसक� पीछ� कारण यही है िक तं�
लोग� ने इसका  िहत की बजाय और क� िलये अिधक िकया है। िजससे एक उपयोग  िनजी �वाथ� लालच 
सीधे सादे �य��त का  जीवन िवनाश क� कगार पर आ जाता है। इन सबक� पीछ� �ायः  हंसता-खेलता
उससे ई�या� करने वाले िकसी श� ु �ारा कराये गये घिटया �तर क�  होते ह�। टोने टोटक� �वालामािलनी 
साधना नाशऐसे सभी �योग� को समा�त कर साधक क� जीवन म� आ रही सभी का  कर सौभा�य  बाधा� 
पथ खोल देती है।

05 ,अ�ैल  पापमोचनी एकादशी

िव�णु वैभव साधना

 भगवान िव�णु सकल जगत को चलाने वाले  ह�। उनकी करने से  को आिददेव साधकसाधना 
हर काय� म� िमलती है, �य�िक मा� पूण� सफलता भगवान िव�णु की श��त से ही गितशील सम�त काय� 
ह�। इस साधना को स�प� करने से साधक का भी आकष�ण से यु� त हो जाता है, िजसक� �य��त�व 
कारण उसे  होते ह�, साधक क� जीवन म� का तो हो ही जाता है, यिद  अनेक� लाभ द�र�ता  समापन  �यापार
है तो उसम� होती है। यह साधना जहां  क� िलये बरकत पूण� भौितक उ�ित का साधन है, बेरोजगार
�यवसाय का उपाय है।

11 अ�ैल, म��य जय�ती
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