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भा�यबाधा िनवारण वामन �योग

पूण�ता भौितक प� �ा�त करना ही  का  है। चाहे वह  हो या  मानव जीवन अंितम ल�य आ�या��मक प�
हो, चाहे वह से स�ब��धत हो या , चाहे वह का  हो या �यापार साधना स�ब��धत गृह�थ जीवन सुख
सं�यास जीवन का  हो।   और  �ा�त होनी ही चािहये। जब तक आन�द �े�ठता, सव��ताअि�तीयता
भा�योदय जा��त नह� होता तब तक हम िजतने भी करे, उसका एक  भी  �ा�त नह� हो �य� अंश लाभ
पाता है और थोड़ी सी  बार बार �य� करने पर ही �ा�त होती है। पर�तु इस  क� मा�यम सफलता साधना
से हमारे जीवन क�  म�  होता है और �क� हुये भी काय� पूरे होते ह�। दुभा��य �पी पहाड़ भा�य का सूय�दय
एक क� बाद दूसरी  �ा�त होने लगती है। सफलता  सफलता

19 अ�ैल, कामदा एकादशी

आक��मक धन �ा��त ऋण मु��त �योग

भौितक जीवन जीने वाला  चाहे वह िकसी भी का हो, होना हर �य��त, वग�, आयु, जाित  ऐ�वय�वान 
चाहता है,  होना चाहता है, होना चाहता है, आप भी ऐसा ही चाहते ह�गे, तो िफर देर िकस  धनवान स�प� 
बात की, कीिजए यह  और  कीिजए  �योग �ा�त मनोवांिछत ऐ�वय�, धन, स�पि� एक दुल�भ,
अि�तीय,   ��येक क� िलये।जीवन का अ�य�त आव�यक �योग गृह�थ 

27 अ�ैल, संक�टी चतुथ�

स�पूण� रोगमु��त ध�व�तरी �योग

धन,   अगर आप  नह� ह�..  �य��त  ऐ�वय�,  �ित�ठा,  �व�थपद,  रोगी मान, यौवन, सब क�छ �यथ� है
जीवन क�  को नह� �ा�त कर सकता,  आन�द समाज म� नव िनमा�ण की �ि�या नही कर सकता,
सृजन नही कर सकता, उन  की  होकर समाज को, िव�व को क�छ दे नह� सकता.. संतान�े�ठ ऋिषय�
भी हम  �य� बने रह�.. उन  की  देन  क� होते हुये भी हम रोगी �य� बने  रोगयु�त  ऋिषय� �े�ठ ‘मं� श��त’
रह�, तो भाग लीिजये इस  म� और जड़ से  कर दीिजए अपने को  साधना ख�म सम�त रोग� देवता� क� 
वै� ध�व�तरी की इस �ारा।अि�तीय साधना 

 05 मई, �दोष �त

�ह बाधा िनवारण गंगो�ी �योग

यह ई�वर का है िक  और  एवं  पर  है। िवधान �ह� की �ितक�लता िनभ�रसम�त लाभ  हािन अनुक�लता
क�छ भी हो परंतु क�  भोगने ही पड़ते ह�। पर  वत�मान गित दु��भावी �ह� दु�प�रणाम �ह� कीन�� पथ 
भीषण िवपि�य� का संक�त देती है। इस  का  उठाना िन�चय ही  है। ��येक अवसर भा�योदय कारकलाभ
साधक सािधका को यह अव�य करना चािहये, िजससे �य��त जो भी काय� को करने की गंगो�ी �योग 
सोच लेता है, उसका वह काय� िबना िकसी बाधा क�  होता रहता है।  म� यह  है िक स�प� ��थ� िववेचन
इस साधना को  से  स�प� करना चािहये और  करने क� पूण� एका�ता  िन�ठापूव�क साधना �ार�भ
प�चात उसे िनयिमत �प से अव�य करना चािहये।मं� जप 

 14 मई, गंगा स�तमी
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