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 यह साधना का  करने वाली, स� पूण� पाप�  नाश

क� याणकारी और सभी  को पूण� करने वाली कामना� एक मा� 

साधना  श��तयां  है। िजसक� �ारा म� वे सभी समािहत हो � य��त 

जाती है, उसे सभी म� िमलती है, चाहे वह काय� भौितक  सफलता 

प� हो या  उसे  �ा� त होती ही है। आ� या��मक प�,  पूण�ता

 उ� त पर जो िक साधना देव�थान एकादशी िदनांक 01 नव� बर 

2025 को स� प� न करे, जो िक  क� पर   अ� ट�बर की पि�का  पृ� ठ सं� या 3 

अंिकत है।

देव�थान एकादशी पर देव �बोिधनी एकादशी साधना 

काल भैरव जय� ती पर बावन भैरव साधना

स�गु� स� यास महो� सव पर गु� ��ा � व�प साधना
 इस साधना की  से क� अ� दर भी  तेज��वता  पूण� गु�� व साधक 

का होता जाता है।  को  कहा गया है, और उ� ह� क�  � थापन  �� आिद गु�

�म म� और कहे गये है, और इस  �ारा  ��ा� ड क� सोलह गु� साधना

उन सभी क�  साधक क� शरीर म� होता है। तेज का � थापन

 उ� त पर जो िक साधना स�गु� स� यास महो� सव िदनांक 05 

नव� बर 2025 को स� प� न करे, साधना �ि�या  क� अ� ट�बर की पि�का  पृ� ठ 

सं� या 20 से 21 पर अंिकत है।

  यह  और है, िजसे या  साधना सरल पु�ष  सौ� य साधना � �ी 

कोई भी िबना िकसी  क� स� प� न कर सकता है। इस से अड़चन साधना 

श�ु � त� भन, ए� सीड�� ट,  आगजनी,  दुघ�टना, गोली-ब� दूक, श� �, 

अकाल मृ� यु का समा� त होता है। प�रवार की होती है। भय सव� सुर�ा 

 िदनांक 12 नव� बर 2025उ� त पर जो िक  को साधना काल भैरव जय� ती 

स� प� न करे,  जो िक  क� पर अंिकत है। अ� ट�बर की पि�का  पृ� ठ सं� या 23  25  से
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 �य��त की  म� जो  उसे घेरे रहते ह� और इन  और क� कारण वह अपनी मानिसकता  संदेह संदेह अिव�वास 

आ�म ��थित काय� भार को नह� कर पाता।   एवं  से  एक अनुभव �य��त का जीवन�य�त जीवन, क���य� क� बोझ

मजदूर सा हो जाता है और वह  से,  से ��त हो जाता है और कई बार तो वह  तक भी हो तनाव� िचंता�  मानिसक रोगी

जाता है।

 जीवन म�    इ�यािद िजतने भी  ह� वे सब  ह�। पढ़ाई, कम�िलखाई, नौकरी, फल क� अधीनिववाह फल की 

आशा को  कर कोई भी �य��त कम� नह� करता है और यही उसकी सम�या� का मूल कारण है। जो  �याग कम�

कत��य भाव से िकया जाता है, उसम� �य��त उसक�  से िचपकता नह� है जबिक िबना  की कम� क� फल कत��य सकाम 

ि�या ऐसा बनती है जो उसे िनरंतर  म� लपेटती रहती है। िजस कम� क� फल म�  की  िल�त है और कम�  बंधन� मनु�य बुि�

जो से �े�रत होकर िकया जाता है वही तथा क� कारण बनते ह�। लेिकन जो कम� इ�छा सं�कार ज�म-मरण कम� फल, 

कम� कामना कम�  रिहत से मु�त होकर िकया जाता है तो उसे  कहते ह�। अथा�� जो �य��त फल की आशा कम�योग

फल  योगीपर  न रहकर है वही है, वही  है। आि�त कम� करता सं�यासी 

 क�   की  म� स�गु�देव िनिखल सं�यास आ�म �वेश िदवस काित�क पूिण�मा  िद�यतम चेतना जीवन 

कम�फल आ�मसात क� इ�ह�  की  को  से सभी   कर सक�गे। जो अपने  िस�ा�त� चेतना आ��मक �प समिप�त िश�य

आप म� अ�य�त  है। इस  क� मा�यम से - अपनी  से स�पक� �थािपत कर  दुल�भ दी�ा दी�ा साधक िश�य आ�म चेतना

जीवन क� सभी   �व�प म� करने म�  होता है। िजससे उनक� मूल कत��य� का िनवा�ह पूण� कम�योग सफल सांसा�रक 

जीवन म�  िनिम�त होता है और वे अपने  को सुख-शांित, आन�द का वातावरण �स�ता, सांसा�रक जीवन

�े�ठतम �व�प म� �यतीत करते हुए  करने की ओर होते ह�। पूण�ता की �ा��त अ�सर 

  अपने-आप म�  �प से अ�य�त  है और देखा जाये तो, पूरासं�यास महो�सव  साधना�मक मह�वपूण� पव�

भारतवष� सं�यास महो�सव इस म� से  होता है। इस मास का  काित�क मास पूण� आ�या��मक वातावरण ओत-�ोत

का  होता है, �य�िक ये �य��त क�  का  करते है, ��येक िदवस अ�यिधक मह�वपूण� पूण� जीवन च� �ितिनिध�व

इसिलए इन िदन� म� िकसी भी �कार का िकया गया काय� अपने-आप म� आने वाले वष� म�  होता है।   फल�द

                      सह�� ल�मी �ा��त दी�ा � यौछावर J 2100/-         गृह�थ स�य�थ चेतना कम� श��त वृि� 

स�गु� स� यास पव� स�गु� स� यास पव� स�गु� स� यास पव� 05 नव� बर05 नव� बर05 नव� बर

गृह� थ स� य� थ गृह� थ स� य� थ चेतना कम� श��त वृि� चेतना कम� श��त वृि� सह� � ल� मी �ा��त दी�ासह� � ल� मी �ा��त दी�ागृह� थ स� य� थ चेतना कम� श��त वृि� सह� � ल� मी �ा��त दी�ा
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