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    क� जीवन म� आने वाले का पूव� म� ही करा देती है। कण� िपशािचनी साधक संकट आभास 
साथ ही साधक क� सभी को अपने  से की देती है।  उ� � व�पपाप-ताप, संताप, भ� मीभूत  क�कम� दोष� 
 उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, जो िकसाधना काला� टमी िदनांक 10 जनवरी 2026  िदस� बर  की 
पि�का क� पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 03 

काला� टमी पर पाप मोचनी कण� िपशािचनी साधना 

स� यनारायण �त पर गृह� थ सुख-वैभव �ा��त स� यनारायण दी�ा

मौनी अमाव� या पर सव� लाभ �ा��त साधनानव�ह शांित 
 सांसा�रक जीवन म� धोखा-धड़ी, असफलता,  रोग� म� वृि�, मानिसक अशांित 
आिद  क� हेतु  स� प� न करना आव� यक है। क���थितय�  िनराकरण नव�ह शांित साधना
 उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, जो िक  साधना मौनी अमाव� या  िदनांक 18 जनवरी 2026
िदस� बर की पि�का क�  पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 03

  म�   क� साथ-साथ गृह� थ जीवन उ� नित-�गित,  सुख-समृि�, पा�रवा�रक ��थरता,
वत�मान ज� म � य��त� व क� से मु� त कर, म�  लाती है।  दोष� तेज��वता
 िदनांक 02 जनवरी 2026उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, साधना �ि�या दी�ा स� यनारायण �त 
िदस� बर की पि�का क� पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 13 से 14 

शाक� भरी जय� ती पर शाक� भरी साधना
  इस  से  व साधना संतुिलत सफल गृह� थ जीवन, श�ु रिहत जीवन, आिथ�क पूण�ता 
जीवन  पूण�त: �ा��तक� की  होती है। चौदह सू�� 
 िदनांक 03 जनवरी 2026उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, साधना �ि�या साधना शाक� भरी जय� ती 
िदस� बर की पि�का क� 15 से  पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 16

नववष�  पर सह�� ल� मी िसि� नववष� साधना
 पर यह स� प� न करने से की �ा��त क� साथ ही सभी नववष� धन-संपि� साधना  पूरे वष� भर 
�े�� म� आरो� यता व �दान करती है।   सुहाग सौभा� य, सव� सुखदा, शांित  समृि�, 
 िदनांक 01 जनवरी 2026उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, साधना �ि�या साधना नववष� िदस� बर की 
पि�का क� 11 से 12 पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 

मकर सं�ा��त पर सूय�पासना सं�ा��त साधना
  से जीवन म�  सूय� तेजमय चेतना उ� चतम � य��त� व, स� मोहन-आकष�ण श��त, 
मान-स� मान, अथ�, पद- �ित� ठा, कामवच�� व, व   यु� त शारी�रक बल पूण�ता की धम�,
�ा��त हेतु यह है। साधना 
उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, साधना �ि�या साधना िदनांक 14 जनवरी 2026मकर सं�ा��त 
िदस� बर की पि�का  क� 19 से 20 पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 

माघी गु� त नवराि� पर दुगा� श��त साधना
  का है, अत:  स� प� न करने से नकारा� मक गु� त नवराि� श��त जागरण  साधनासमय 
श��तय� का पर िनयं�ण, की �ा��त होती है और साथ ही म�  शमन, श�ु� सव� सुर�ा गृह� थ जीवन 
अख� ड सुहाग, धन-धा� य संतान सुख, यश-स� मान,   म� िनर� तर वृि� होती है। काय�-� यापार,
उ� त पर जो िक  को स� प� न करे, साधना �ि�या साधना िदनांक 19 से 27 जनवरी 2026माघी गु� त नवराि� 
िदस� बर की पि�का  क� से  पर अंिकत है। पृ� ठ सं� या 25 26
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