
lk/uk ,d ds thou dk gS] tks lk/d le;&le; ij Lo;a o lkewfgd :i ls lk/uk lk/d vfHkUu vax 
lEiUu djrs gSa] os lnSo ds esa ,d  çkIr djrs gSaA ;s  lEiUu ln~xq:nso fof'k"V lk/uk;saân;  fof'k"V LFkku
djus ds fy, esa lEidZ djsaAdSyk'k fl¼kJe 

गृह� थ चेतना �ा��त िस�ा�म श��त दी�ा

उ��छ�ट गणपित साधना

 की  ह�, एक और दूसरा । ये दोन�   म�  जीवन दो धाराय� समाजगृह�थ स�य�थ सदा िनर�तर
बहती रहती ह�। यिद अपने पास देखा जाये तो क�  से सैकड़� �य��तय� सहज आन�द,जीवन  सहज 
हा�य,  समा�त सी हो गयी है। उ�ह� ये नह� पता िक म� �या कर�। सहज गित,  जीवन  ल�य िनधा��रत 
आजीिवका का साधन, धन सं�ह करना, जीवन का एक  है। िक�तु यह िकसी भी आव�यक अंग
साधक-िश�य, पूण�  िवचारशील �य��त का  नह� हो सकता।  होते हुये भी  ल�य �य��त गृह�थ
स�यासी हो सकता है।  क� सभी अटकाव, ,  साधना म� गृह�थ जीवन बाधा� �यूनता�,
असफलता की समा��त हेतु यह �ा�त कर,  की ही भांित  और जीवन दी�ा स�गु�देव गृह�थ स�यास 
को  क� साथ  कर सक�गे। पूण�ता आ�मसात

भगवान �ी गणशे आिद �व�प म�   क�  ह,�  िज�ह�  करने पणू� क�याणकारी �स�दवेता� अिधपित
क� िलए  करना पड़ता ह।ै  क� उसकी एवं क�समिुचत �ब�ध मन�ुय बिु� जीवन की बाधाय� काय�  
िवकास को रोक दतेी ह।�   तथा  क� िलए  ह,�  वह� उनकी आसरुी �विृ� अभ�त� गणशे िव�कता�
पजूा उपासना करने वाल� क� िलए और �दाता ह।�  िव�हता�  �रि�-िसि�  मकुदमा-वाद-िववाद,
लड़ाई,   इ�यािद क� िलए करना आव�यक ह।ैश�ु बाधा, शा��त, भय नाश उ��छ�ट गणपित साधना 

िस�ा�म श��त िदवस - 21 मई

िवनायक चतुथ� - 20 मई

स�यवान सािव�ी सौभा�य श��त साधना

वट सािव�ी ��ीय� क� िलए  माना जाता है।  अपने पित क�  की सौभा�य वध�क दीघा�यु जीवन ��ीयाँ
कामना से ये  रखती ह�। इस �त को करने वाली  को की होती है। इस �त अख�ड सौभा�य  ��ी �ा��त 
साधना को स�प� करने से यु�त  व  सािव�ी सौभा�य  दीघा�यु गृह�थ सुख संतान सुसं�कारवान
होते ह� तथा सभी अिन�ट� क�  से  होते ह�। शमन की चेतना आ�लािवत

वट सािव�ी िदवस - 16 मई
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पु�षो�म जानकी अख�ड सौभा�यता दी�ा 

भगवान �ी राम तथा  का  एक आदश� �थािपत करता है। पूरे  म� जनक न�दनी सीता जी  िववाह  िव�व
उनक�  का लोग� क� ऊपर इतना  है िक �ित  क� �ारा उनका जीवन च�र� नाटक मंचअ�यिधक �भाव
जीवन च�र� प�ी �त  जगह-जगह िदखाया जाता है। �य�िक ने पूरे जीवन भर  भगवान �ी राम 
िनभाया, एक  का  िनभाया, एक  का उदाहरण आ�ाकारी पु� क���य मया�िदत जीवन सव��े�ठ 
��तुत िकया।  ने भी एक  एक  का जो �व�प ��तुत िकया वहमाता सीता  आदश� प�ी, आदश� नारी  
�तुित यो�य सु��थितय�  है।  पर इ�ह� सब की �ा��त हेतु  से यह  पु�षो�म पूिण�मा स�गु�देव दी�ा
अव�य �हण कर�। 

पु�षो�म पूिण�मा - 30 मई


