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�ावण पु�दा एकादशी�ावण पु�दा एकादशी�ावण पु�दा एकादशी 23  अग� त23  अग� त23  अग� त

 िजस तरह म� एक बदंू की तलाश �य��त को रहती ह,ै उसी तरह िकसी को भी अपने को से  रिेग�तान खिुशयां ��ी  सनूे जीवन 
भरने क� िलये एक की  मन म� रहती ही ह।ै यिद क� दो तीन साल बाद भी कोई  माँ नह� बनती या  न�ह� िशशु ललक प�ु की �ा��त िववाह ��ी
नह� होती, तो उसे से दखेा जाता है और यिद वह बनने  न हो, तो  उसे  आिद अपशकन� ी नाम� से हीन द�ृ�ट  माँ यो�य बाझं,समाज  कल� टा,
पकुारता है और वह घटु-घटु कर जीने पर मजबरू हो जाती ह।ै का न होना  से  का सबसे बड़ा सतंान सामािजक द�ृ�ट ��ी क� जीवन
अिभशाप माना गया ह।ै 
 क�  की  तभी �ा�त होता है जब क� बाद सही समय पर की �ा��त जीवन िववाह सोलह सं�कार� पूण�ता का भाव �े�ठ संतान 
हो सक�। िजससे  हो सक�। िजससे पु�ष  से यु�त होता है और ��ी  से यु�त होती है जबिक क�ल की वृि� पूण� पु�ष�व मातृ�व श��त
इसक� िवप�रत का  िब�क�ल ही  सा बन जाता है िवशेष �प से  म� िनःसंतान द�पती गृह�थ जीवन  �खा-सूखा भारतीय समाज
���य� नारकीय जीवन को  िकया जाता है। साथ ही अनेक से यु�त  भोगना पड़ता है।�तािड़त लांछन� 
 सुयो� य संतान  संतान  को जीवन म�  का ही एक  माना गया है। बालक हो या बािलका; मह�वपूण� त�य यह होता ल�मी  �व�प
है िक वह  म� िकतनी तक पहुँचेगा, उसका क�सा रहेगा, उसकी क�सी होगी इ�यािद। िजनक� पास जीवन  ऊ�चाई  िश�ा-दी�ा  �वा��य 
संतान नह� ह� तथा जो  पाना चाहते ह� और अपने   की  करते ह�, उ�ह� पित-प�ी संतान सुख संतान क� सुखद, �व�थ जीवन  कामना
पु�दा एकादशी पर  िवशेष �प से करनी चािहये। साधना-दी�ा �हण 
  का सबसे अिधक मह�वपूण� �व�प  है, सूय� क� िबना िकसी भी व�तु क�  की क�पना पु�दा एकादशी पव� सूय�  दृ�य-अदृ�य
ही नह� की जा सकती। ही सम�त जगत का  एवं है, उसकी सभी िकरण� -  म� �दान सूय� अ�ात पदाथ� �काशक आ�मा �ात जीवन 
करती ह� और सभी  क� कारण ही मनु�य क� िलये  ह�,  साकार �व�प है, िजसे सभी म�  वन�पितयां पूजन सूय� यो�य सूय� सव�-�थम
अ�य� अिप�त िकया जाता है, इसक� प�चा� ही दूसरे  का पूजन िकया जाता है।देवी-देवता�
सोलह कला पूण� ओज�वी संतान �ा��त पु�दा दी�ा उ�त से यु�त  सु��थितय� सोलह कला पूण� तेज�वी संतान सूय� �व�पा
�ा��त का एक मा�यम है। िजसक� �हण क� प�चात क�  को �ा�त कर सकते ह�।  संतानहीन द�पि�  उ� कोिट देव�व�प संतान
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