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djus ds fy, esa lEidZ djsaAdSyk'k fl¼kJe 

च���हण स�मोहन साधना

पाश िवमोचन साधना

च�� �हण  दृ��ट  सफल का समय  स�प� करने की  से ही नह� होता ब��क  साधना सव��े�ठ मुहुत� 
होने का  लेकर आता है।   िन��चत सोपान ऐ�वय�,च��मा, मन, भावना, संगीत,क�पना श��त, 
कला, सौ�दय�,    है, ऐसे  तो  पर माधुय�, यश,च�र�, �ह की साधनाकीित� का �ह च�� �हण
अव�य ही करनी चािहये। क� समय  म� एक िवशेष �कार की  �या�त होती च�� �हण वायुमंडल  श��त
है, जो  से  होती है। साधना�मक दृ��ट सफलतादायक

मनु�य जीवन अधीन म� अनेक तरह क�  क�  होता है, िजनकी   है, तब ही जीवन  पाश� अिनवाय� िनवृि�
से   आिद अनेक �कार की  व का  हो पाता है और दुःख, क�ट, संताप दोष�  िवषमता� पूण� शमन
साधक सभी  से यु�त होता है।  ह�,  और  सुमंगलमय ��थितय�  िव�णु काय� ��ा ि�या  महे�वर
कारण ह�, ने ही  क�  हेतु ये तीन �प धारण िकय।े  इस  भगवान �� साधना सांसा�रक मानव क�याण
को स�प� करने से  क� जीवन म�      साधक पद, सुख-शांित, समृि�, ऐ�वय�, �ित�ठा, संतान सुख,
आरो�यता,  व  �वतः ही �या�त होने लगती ह�। दीघा�यु जीवन िशव-गौरी प�रवारमय ��थितयां 

च���हण - 28 अग�त

नाग पंचमी - 17 अग�त

रिव तेजस साधना

 �हण काल म�  तथा  का स�ब�ध िवशेष ती� हो जाता है। ऐसे  अवसर पर सूय� पृ�वी �े�ठतम
साधना मं� जप से ��येक  को  उठाना ही चािहये। हर �य��त की होती साधक लाभ मूलभूत इ�छाएं 
ह� िक वह  एवं से यु�त आकष�क, तेज�वी �य��त�व, स�मोहन यु�त,  क�शा� बुि� वा�चातुय� 
बने। साथ ही उसम� श� ु पर  तथा �ा�त करने की  भी पूण� िवजय �मता�वा��य उ� लािसत जीवन 
हो। ये सब   म� ही िनिहत है। अतः को यह  अव� य ही स�प� श��तयां सूय� साधक िविश�ट साधना
करनी चािहये।

सूय��हण - 12 अग�त
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कामे� वरी लिलता साधना

इस  को �वयं  ने स�प� िकया था। िजसक� फल�व�प वह िनम�ही  भी उनकी ओर साधना राधा  क��ण
आकिष�त सा�य  हो गये थे। यह  इतनी और तुरंत �भाव डालने वाली है, िक यिद साधना ती�ण 
�य��त की र�ा �वयं भी कर�, तो भी वह  होता ही है। इस साधना की िवशेषता यह है, िक  ��ा मोिहत
जहां इससे अ�य जन  होते ह�, वह� �य��त �वयं भी  एवं  हो जाता है। मोिहत अ�यिधक सु�दर आकष�क
वह देखने म� िकतना ही  �य� न हो, इस  क� बाद एक अनोखी   क��प साधना वशीकरण श��त
िवकिसत होती ही है, उसक� अ�दर इतना  उतर जाता है, िक लोग देखते ही उसकी ओर �वतः आकष�ण
ही िखंचते चले आते ह�।

�ीक��ण ज�मा�टमी - 04 िसत�बर


