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15 िसत� बर15 िसत� बर15 िसत� बरऋिष पंचमीऋिष पंचमीऋिष पंचमी

 ��यके  को इस बात पर  तो होना ही चािहये िक वह इस  क�  क� साधक सव�� �ेठ ��ऋिषगव� (स�ग�ुदवे) ��ा�ड  मानस 
प�ु ह।ै पर�तु कव� ल  होना ही  अथवा  की बात नह� ह।ै अिपतु हमारे जीवन की  तब िस� होगी जब हम  ऋिष प�ु  गव� साथक� ता महानता

�वयं अपने  �व�प बन सक।�       जसेै  व एवं उनक� ही ऋिष �व�प, दधीिच,आरा�य स�ग�ु स�ुतु,गग,� यो�यकणाद, अग��य,
सदशृ ���व की �ा��त हो सक।� जो   ह,�  अपने सामा�य से बा� �व�प क� अ�तगत�   स�ग�ुदवे नारायण िव�, चतेनावान, जा�त

परमहसं �वामी िनिखल�ेवरान�द जी महाराज का िवराट �य��त�व समािहत िकये ह,�  िजसकी  और  क� िद�यता साधना�मक ��ेठता
सम� स�पणू� िव�व क�  और  ह।�  और  कव� ल  योगी िव�ान �ण�य नतम�तक  भारतीय ऋिषय�, मनीिषय� का �ान आ�या��मकता 

तक ही  नह� था, ब��क  और जसेै ��े� म� भी उनका  अ�यतं गहरा रहा ह।ै  सीिमत खगोल िव�ान, भौितकी,  योगदानगिणत िचिक�सा 

 मनु�य ज�म लेते ही �वयं को अपने  क� बंधकर, उसी क� का उसे पूरे पालन करना प�रवार-समाज िनयम, जीवन  मया�दा� 
पड़ता है। अिधकांश �य��त इ�ह� क� आस-पास ही अपना जीवन �यतीत कर देते ह�। क�छ िवरले ही �वयं से प�रचय का �यास करते  बंधन� 

ह� और उनम� से क�छ ऐसे होते ह�, जो पूरी इसी रह�य को  म� लगा पाते ह�। वत�मान म� िजतने भी  ह� जीवन या�ा  सुलझाने  संत, बाबा, गु�

सभी क�    आिद  अपने की पूित� हेतु ही स�प� करते ह�। अनुयायी, पूजा, स�संगजप, ि�याय� तप, साधना, सांसा�रक सुख 

 भी यही है िक  म� अ�य िवषय� पर सोचने-समझने अथवा  �प देने क� िलये आज क� मनु�य स�य सांसा�रक जीवन ि�या�मक

क� पास समय का  होता है। पर�तु यिद सही ढ�ग से �यास िकया जाय,े तो थोड़ा समय   को आ�मसात अभाव गु��व चेतनाई�वर �तुित,
करने म� िदया जा सकता है।  म� अनेक कारण� से इस  म�  आ गया।  म� आये प�रवत�न और �य��त की काला�तर जीवन मू�य� पर�परा �ास

�ाण�चेतना उपल��ध  म�  क� कारण जीवन का  और  की �ा�त करना  बन गया, िक�तु ऐसा �यनूता दु�ह गौरव अलौिकक �ान श��त

भी नह� है िक ये  यह �ान, इन  को  नह� िकया जा सकता। िव�ाए,ं अलौिकक श��तय� आ�मसात

ऋिष पंचमी िदवस  चेतनामय िदवसकोई  ना होकर सम�त  का  ह,ै िजसम�  सामा�य िदवस ऋिषय� ऋिष पर�परा  तेज�वी,
की िवराट चेतना का  ह,ै उनकी और  है। वह  है िजसक� मा�यम से इस संसार समावेश  तप�या की श��त ऊजा� की तेज��वता सं�कार
सागर म� भी �वयं की को  की ओर  िकया जा सक�। अत: इस अित पर ��येक मनु�य को यह बुि� िविश�ट स�माग� अ�सर  िविश�ट िदवस 

दी�ा  िविश�ट दी�ा  �हण करनी चािहये। िवशेष �प से  को यह �हण कराने से उनक� अपने अ�दर का बाल-गोपाल, संतान सु�त 
ऋिष�व सि�य होकर  हो सक�गा। तथा वे भी अपने जीवन म�  व  क� पथ पर अ�सर होते हुये   जागृत �े�ठता पूण� ऋिष�व �मतापूण�ता
को �ा�त कर बन सक�गे।     अ�ीतीय  J1800                                                        स�गु� �व�प ऋिष�व श��त दी�ा � यौछावर 
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