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भोग�थ �ा�णी भुवने�वरी साधना

िपतरे�वर दोष मु��त साधना 

भगवती भुवने�वरी  नवीन िच�तन का ��येक �व�प  क� िलये  यु�त है।  क� साधक िव�वो�पि�
प�चा� जब  का  करती ह�, तब उसे क� �प म�  िकया श��त ि�भुवन संचालन भुवने�वरी स�बोिधत
गया है।  अ�य�त  है, �य�िक मा� से ही जीवन क� भुवने�वरी साधना  मह�वपूण� भुवने�वरी साधना 
सभी काय� संभव हो सकते ह�। �म म�  सहज भुवने�वरी दस महािव�ा साधना भोग�था �ा�णी
साधना �े�ठ �य��त�वऐसी  है, िजसे स�प� कर साधक  बनने की  �ा�त अि�तीय साधना यो�यता
करने की ि�या म�  हो जाता है।  संल�

इस को  करने से हमारे एवं  क� िन��चत �व�प बन जाते ह�। साधना िसि�स�प� िपतरे�वर श��त 
यिद इनकी ��थित हो तो ये ही   आिद  क�  बन जाते ह�, वे उ�म  गभ��वा��य, वायु, काय�  िनयं�क
अपनी  से आने वाली  को �प�ट �प से देख सकते ह�, यिद उनकी हो तो वे  श��त घटना�  पूण� क�पा 
अपनी  को ऐसा माग� िदखा सकते ह�, िजसम� कम से कम बाधाय � ह�। ऐसे काय� पर  कर  संतान�  �वृ�
सकते ह�, िजससे हो।  म� तेज उ�प� कर सकते ह�, जीवन म�  एवं  स�पूण� उ�ित रस,�य��त�व माधुय� 
सौ�दय� घोल सकते ह�, उनक� िलये कोई भी काय�  नह� रहता है, आव�यकता क�वल इस बात अस�भव
िक है, िक वे पूण� �प से  ह� और उनकी   िनयिमत �प से की जाय।�स� पूजा, साधना

भुवने�वरी जयंती - 23 िसत�बर

िपतृ प� - 26 िसत�बर से 10 अ�ट�बर तक

�ी राधा महािव�ा साधना

�ी राधा िवशेष पू�य और  इसिलये ह� �य�िक  को और  को  उपा�य  �ीक��ण �ीराधाजग� िपता 
जग�  माना गया है और तो िपता से अिधक  होती ह�। िजस ने माता माता सौगुना  व�दनीय  श��त 
योगे�वर �ीक��ण को भी अपने कर िलया हो, उस  करने से  को  अधीन श��त की साधना साधक
वशीकरण साधना काय� म�  अव�य �ा�त हो जाती है। जो बहुत काल तक की  िसि�  �ीक��ण 
आराधना स�प�  क� बाद  नह� होता है वह की  से बहुत शी� हो जाता है।िस� �ीराधा  उपासना

राधा�टमी - 19 िसत�बर
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दुग�ितनाशक महानवमी साधना

परेू भारत वष� म� और  मनायी जाती ह।ै  क� अभाव शारदीय जीवन  पाप-वास��तक दो नवराि� द�र�ता,
ताप,  ��थितय� आिद अनके �कार क� �पी  से िनजात पाने हतुे  म� क�ट-पीड़ा, डर-भय  दुःख नवराि�
नव दगुा� की  की जाती ह।ै  का नाम  �मरण करने से सारे िदन क�आराधना  भगवती दगुा� जी सबुह
िवपि�य� ��ेठ  से हमारी र�ा होती ह।ै  का और  समय  और  नवराि� साधना दलुभ�  दगुा� अ�टमी
महानवमी क�  समय होता ह,ै उसी समय  क�  �व�प का   स�ंया भगवती जगद�बा िस�दाियनी अिवभाव�
समय होता है और  को ��य� अनभुव भी होता ह।ैसाधक�  दगुि� तनाशनी िसि�दायनी जगद�बा दगुा� की 
आराधना करने से �य��त एक  क� अनके -    स�गहृ�थ जीवन धन,  शभु ल�ण� ऐ�वय,�  पौ�प�ी, प�ु,
व  से य�ुत हो जीवन क�   को भी  ही �ा�त कर लतेा ह।ै � वा� � य अिंतम ल�य मो� सहज

शारदीय नवराि� - 11 अ�ट�बर से 19 अ�ट�बर तक


