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 क� को  करने क� िलये ��यके   (  जीवन सतत पथ  गहृ�थ दस महािव�ा�सचंािलत साधक भगवती तारा,महाकाली, 
षोडशी ि�परु स�ुदरी, बगलामखुी,  भवुन�ेवरी,     ) की से  िछ�म�ता, ि�परु भरैवी, धमूावती, मातगंी, प�रपणू�कमला श��तय� 
होना ही चाहता ह।ै  म� विणत�  यह  अपने आप म� अ�य�त  है - त�ं शा� � �लोक  मह�वपणू�

‘एता दशमहािव�ाः िस�िव�ाः �कीित�ताः।’
अथा��, “ये दस महािव�ाय�  ही  िस�िव�ाय� (िसि�यां �दान करने वाली िव�ाएं) कहलाती ह�।”
  को  की  और  आव�यकता होती है। ही  का  है। वह मनु�य गहरी मातृ श��त मातृ�व मूल �व�प मूलभूत िद�यता मूल श��त 
है जो    और साथ चेतना, मन, ऊजा,�पदाथ�, आनंद मौन, ही  और  क� �प म� सम�त  म�अशांित  िहंसा जीवन  
िव�मान है। वह है जो सब क�छ जीवंत ऊजा� सजीव,  और बनाती है। आकष�क  अ�त 
हर चीज म�  है और साथ ही हर अंतिन�िहत व� तु से परे भी है। 
   अ�ानतावश मानव  ज�म, मृ�यु,    से जरा, दुःख,�यािध, दोष 
िघरे रहते ह� और भटकते रहते ह�। यह जो सदा से हमारी  है, इसे दीनता
दूर कर अपने  को �ा�त  �व�प करना ही  है। इस श��त  
श��त   की जो  है, वहमहािनिध सभी श��तय� की  माता
है, हम उसी को मातृ-श��त �व�प म�  ‘आ�ा श��त’
कहते ह�। यह परमा�मा की वह श��त है, िजसने यह 
सृ��ट रची, वही  इसे श��त धारण करती है तथा 
समेट भी लेती है।  परमा�मा और हमारे बीच वही 
श��त   है। यह सारा जग� �वीकार करता है िक 
महाश��त ही इस स�पूण� जगत को चला रही है, 
िकसी ऐसे  का  आिद श��त वच��व इस स�पूण� 
सृ��ट पर है, जो सभी  ि�या� की  है। जननी
 म� देवी को तं� ‘िबंदु’ कहा जाता है, जो  गु�त,
सू�म और अ�यंत संवेदनशीलता का �तीक है। दस 
महािव�ाय�   और  �ान, खोज समप�ण एवं  से �ा�त होने वाले �यास
सभी �ोत� का  करती ह�। �ितिनिध�व दैिवक श��तया ं भी उ�ह� को 
सहयोग �दान कर पाती ह�, जो �वयं म� दृढ़ िन�चयी ह� तथा �वयं पर और अपने 
काय� पर  रखते ह�। ऐसे ही पूण� िव�वास �य��तय� को  कहा गया है और  साधक
साधक अपने जीवन म� जो  जो  करता है वह  इ�छा, कामना फलीभूत होती ही है। वह सदैव ऐसे  की अवसर�
ताक म� रहता है, जब वह  स�प� कर अपने और  दोन� �कार क�  �दान कर सक�।साधनाय� जीवन को  पूण�ता भौितक आ�या��मक
   और  की ह�। वह  और  और  �दान दस महािव�ाय� अहंकार, श�ु� का नाश,समय देवी  �ान मृ�यु अ�ान माग�दश�न
करने म�  ह�। और  ह�। साथ ही �दान करने वाली  और  भी मानी जाती समथ�  स�दय�सृजन  िनमा�ण  ऐ�वय� की देवी का �तीक  भौितक सुख 
है। वह अपने ��येक साधक का और करती ही ह�।    व पालन-पोषण रोग, भय, तं� �योगसुर�ा का काय� क�ट,  द�र�ता, श�ु, 
बाधाय� ही  का मूल कारण होती ह�। अत:  म�  की  को  करने से उ�त असफलता सायु� य �व�प श��तय�दस महािव�ा आ�मसात
�य �पी का नाश तथा की होती है।   क���थितय�  सु��थितय�  वृि� दश महािव�ा श��त आ�मसात दी�ा �यौ. 1500 (�ित चरण)
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