
 भारतीय सं�क�ित म� क�छ पव� क�वल  या  नह� होते, ब��क वे   और ितिथ  �ेम,  िव�वासपरंपरा संक�प, पा�रवा�रक 
मंगल क� जीवंत  होते ह�।  क�वल शरीर का नह�, का भी होता है।  की �तीक काित�क क��ण प�करवा चौथ �त संक�प चतुथ� 
को मनाया जाने वाला यह  िवशेष �प से   म�  पव�  अख�ड सुहाग-सौभा�य,  मंगल,पित दीघा�यु, पित-प�ी  �ेम-सामंज�य,
स�मान और तथा प�रवार की  दांप�य जीवन पूण�ता सुख-समृि� का  है। �तीक
  म� को भारतीय परंपरा नारी प�रवार की  माना गया सं�कार-वािहनी
है। इस िदन   सुहािगन ��ी मंगलसू�, िसंदूर, चूिड़या,ँ  मेहंदी और अ�य 
सुहाग िच�� को  करती ह�। ये  धारण क�वल  नह�,  ब��क आभूषण
दांप�य-सौभा�य और मंगलकामना क� सां�क�ितक 
�तीक ह�।  व सु�े�ठ सुसं�कारमय ��ी का एक ही 
�ितमान है िक उसक� मन म� �ेम हो,  म�  हो,  वाणी मधुरता
�यवहार म�  हो, प�रवार स�मान क� �ित  हो, क�णा
जीवनसाथी क� �ित िव�वास हो, और वा�तव म� यही 
वा�तिवक सौभा�य और सौ�दय� है।
  म� भारतीय परंपरा सौभा�य का अथ� क�वल 
धन या  नह� है। भौितक सुख �व�थ शरीर,  �ेमपूण� 
दांप�य, सं�कारी संतान, प�रवार म�    एकता, स�मान, संतोष
और — ये सभी धम�मय जीवन सौभा�य क� अंग ह�। करवा 
अथा��  या  जो िम�ी का पा� कलश, जल को धारण करता है। जल 
जीवन का आधार है। इसिलए करवा जीवन,  पोषण,  संर�ण और 
समृि� का ही �प है।  म�  करवा चौथ चं�मा की पूजा का िवशेष मह�व है। भारतीय 
परंपरा सौ�यता म�  को  औरचं�मा मन,   शीतलता, भावना�मक संतुलन से जोड़ा जाता है। 
  म� भरा जल  ह,ै  का,  का और  �मे की करवा च�ंमा जीवन का �तीक  शीतलता  �त सकं�प सहुाग अख�डता का 
�तीक  �मे की शीतलता ह।ै च�ंमा की  सदंशे दतेी है िक  म� कव� ल ही नह�,  भी आव�यक शीतलता  दापं�य जीवन �मे की अि� 
ह।ै  क� �थान पर  क� �थान पर  अिधकार क� �थान पर ही दापं�य को  बनाते ह।�   �ोध  िव�वास शािंत, अहकंार  िवन�ता, दीघक� ालीन
ऋ�वेद म� �िस� �ाथ�ना आती है—                           जीवेम शरदः शत�।
अथा��— उ�त  इ� ह� को �ा�त करने का  है। यह �हण हम सौ शर� ऋतु� तक जीिवत रह�। दी�ा माग�असीम गुण� दी�ा 
करने क� उपरांत धीरे-धीरे �वत: ही  दोन� एक-दूसरे का  करते ह�, बना रहता है, पित-प�ी  दांप�य जीवन  स�मान �ेममय 
प�रवार आ�ा पालक,  �व�थ म� �थािपत रहती है,    और रहती है तथा  म�सुख-शांित  �ेम-संतान  सुसं�कारी  गृह�थ जीवन
सामंज�य और से होते ह�। मंगल प�रपूण� 
 इसीिलए  को  और  की करवा चौथ अख�ड सुहाग, सौभा�य, दीघ� मंगलमय जीवनसंतान-सुख, क�ल-वृि� 
सामूिहक श��त क� �प म� देखा गया है। यिद को  तु�य बनाना है तो उपयु��त पथ� पर सांसा�रक गृह�थ जीवन �े�ठमय �वग�
गितशील होना पड़�गा। तो यहां अिधकािधक मा�ा म� िमल�गी ही। पर�तु उनसे  को औरआसुरी �वृि�यां जीवन   सुरि�त 
संयिमत  दशा�या   कर उ�ह� माग� पर क� साथ आगे बढ़ना होगा िजन माग� को म� गया है। वह� पर साहस आय� सं�क�ित �े�ठता,
िद�यता, क�णा, �ेम, सुखमय गृह�थ जीवन    का िनमा�ण हो सकता है। माधुय�,

अख�ड सुहाग-सौभा�य शतायु जीवन  क�ल-वंश वृि� करवा श��त दी�ा � यौछावर J1800

करवा चतुथ� 

अख�ड सुहाग-सौभा�य शतायु जीवन अख�ड सुहाग-सौभा�य शतायु जीवन 
क�ल-वंश वृि� करवा श��त दी�ा क�ल-वंश वृि� करवा श��त दी�ा 

अख�ड सुहाग-सौभा�य शतायु जीवन 
क�ल-वंश वृि� करवा श��त दी�ा 

29 अ� ट�बर

vDVwcj 2026 PMYV 17www.pmyv.net


