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 Jh fo|k lk/uk fof'k"V :i ls f=kiwj lqUnjh 
dh gh lk/uk gS] bUgha dh LkaKk "kksM'kh ,oa yfyrk Hkh  
;gh 'kfDr gSaA 

 okLro esa ;s lHkh ek¡ txnEck ds gh :i gS] fdUrq 
thou esa fofHkUu fLFkfr;ksa ds lkFk&lkFk mudk Lo:i Hkh 
cnyrk jgrk gSA nsoh ds fdlh fof'k"V :i dh lk/uk 
djus ij rnuqdwy <ax ls ykHk Hkh fof'k"V :i esa  
feyrk gSA tgka ek¡ Hkxorh txnEck dh lk/uk ewyr% 
Hkkouk&iz/ku gS ogha "kksM'kh f=kiqj lqUnjh ,oa yfyrkEck 
dh lk/uk rka=kksDr gSA

 thou esa izR;sd O;fDr pkgs og fdlh Hkh 
O;olk; ;k ukSdjh ls lEcfU/r gks] jkT;i{k ls dk;Z 
IkM+rk gh gSA muls e/qj laca/ gksus ij lekt esa mldk 
LkEeku Hkh c<+ tkrk gS] lkFk gh vuko';d rukoksa ,oa 
ck/kvksa ls Hkh cprk gSA

 bl gsrq  lokZFkZ lkf/uh dh lk/ukf=kiqj Jha 
djus dk fo/ku 'kkL=kksa esa feyrk gS ftldh d`ik iQyLo:i 

ls jkT;kf/dkjh Hkh vuqdwy o fgr fPkUrd gks tkrs gSaA 
lk/d vius le{k ,d yky jax ds oL=k ij v{kr dh 
<sjh cukdj ml ij LFkkfir dj mldk Jh pØ ;a=k 
laf{kIr iwtu lEiUUk djsaA blds i'pkr~ dks y?kq ukfj;y 
ysdj mls iwjh rjg ls dslj ls jax nsa rFkk ;a=k ds le{k 
pkoyksa dh <sjh ij LFkkfir dj iq"i dh ia[kqfM+;ksa ls rFkk 
?kh ds nhid ls iwtu dj  ls fuEu ea=k dh ,d Jh ekyk
ekyk ti lEiUUk djsa&

ea=k 

AA ¬ Dyha Jha ßha f=kiwj lqUnfj loZa txr~ ee 
o'kekUk; jkt;ksx dq: dq: eãa cya nsfg ue%AA

 ea=k ti ds mijkUr y?kq ukfj;y dks fdlh 
yky oL=k esa cka/dj fdlh ifo=k LFkku esa j[k nsaA ,slk 
djus ls fujUrj thou esa Jha ;qDr O;kikj o jkT; i{k esa 
eku lEeku o lekt esa [;kfr eas o`f¼ gksrh gSA

U;kSNkoj J 950

Jh fo|k egkfo|k czãe;h gSA Jh Lo;a gh yfyrk] f=kiqjLkqUnjh] f=kiqjokfluh] f=kiqjekfyuh] 
f=kiqjs'kh]f=kiqjk fl¼k] f=kiqjk{kh] f=kiqj Hksnuh ,oa f=kiqjkEck gSA tks nl egkfo|k esa izFke rhu dkyh] 
rkjk ,oa "kksM+'kh gS] ;s 'kfDr;ka euq"; ds lEiw.kZ thou ls iw.kZ rknkRe; j[krh gSA tc lk/d bu 
'kfDr Lo:iksa dks lekfgr djus esa liQy gks tkrk gS] rks mls thou dh iw.kZrk fey tkrh gSA

 'kadjkpk;Z ds pkjksa ihBksa esa vkfndky ls dh vuojr~ :i esa mikluk Jh ;a=k ,oa Jhfo|k 
pyh vk jgh gS] D;ksafd vk| 'kadjkpk;Z 'kSo gksrs gq;s Hkh Hkxorh egkf=kiqjlqUnjh ds ijeksikld FksA 
g;xzho] vxLR;] nÙkk=ks;] nqokZ'kk] ij'kqjke vkfn us Jhfo|k dh lk/uk nh{kk dh fØ;k vius thou 
esa lEiUUk dh ftlls thou esa mUgksaus HkksXk vkSj eks{k nksuksa gh lksikuks dks izkIr fd;kA

 Jh fo|k ,dek=k fo|k gS] ftlds ukS LOk:iksa esa gh lEkLr dkeukvksa dh iwfrZ dk ea=k fufgr gSA loZ 
izFke rukoeqDr thou] izR;sd euksdkeuk dh iwfRkZ] thou ds jksx&'kksd dk 'keu] 'k=kq ck/k ls 
eqfDr] jkT; i{k ls vuqdwyrk ,oa lEeku] thou esa iw.kZ HkkX;ksn;] vkfFkZd lqn`<+rk izR;sd vfu"V 
dk 'keu] iw.kZ x`gLFk lq[k ,oa izHkko'kkyh O;fDrRo HkkSfrd :i ls ekuo thou dh izFke 
vko';drk gSA Jh fo|k iw.kZ :i  ls lk/d thou dh vusd leL;kvksa loZ nq%[k uf'kuh Jh fo|k nh{kk
ls fuo`Ùk gks tkrk gSA        

 iQksVks nh{kk U;kSNkoj J 1800

f=iqj Jha lk/kuk

loZ nq%[k ukf'kuh Jh fo|k nh{kk PMYV
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