
çÑfr dh rhozrk lkjs lalkj ds fy;s fouk'kdkjh gS] tks çR;sd 

thou ds fy;s vR;f/d ?kkrd gks ldrk gS] çÑfr dks 'kkar 

djus dk mik; 'kh?kz gh tuekul dks djuk gksxkA

vkRek ,oa eu dk lh/k lEcU/ /eZ ls gS /eZ l`f"V dks 

/kj.k djus okyk RkRo gSA vkRek ,oa eu gh /eZ ds 

çknqHkkZo] ço`fÙk ,oa iks"k.k esa dkj.k gSA osnksa esa /eZ o 

i;kZoj.k dh oSKkfud O;k[;k feyrh gSA

 çkjfEHkd dky esa HkkSfrd çxfr dk vk/kj Fkk 

vko';drkA /hjs&/hjs vko';drk dk LFkku lqfo/k vkSj 

mi;ksx us ys fy;kA orZeku esa Hkksxokn dh ifjHkk"kk ekuo 

thou ds LokLF; dh Hkh lqfo/k] lEiUUkrk o Hkksx dh ço`fÙk 

ds le{k foo'k dj fn;k gS vkSj og LokLF; dh ijokg u 

djrs gq;s miHkksx ds fy;s lRkr ç;Ru'khy gSA foMEcuk ;g 

gS fd ek=k lqfo/k ,oa miHkksx ds uke ij thou ,oa 

LokLF; ds ewyHkwr vko';d rRoksa dks foÑr fd;k tk 

jgk gSA

 ;fn i;kZoj.k ls lEcfU/r lHkh igyqvksa ij fopkj 

dj mudk lek/ku ugha fd;k tk;sxk rks Hkfo"; esa fuf'pr gh 

bldk ifj.kke vR;Ur Hk;kog gksxkA lq[kh ,oa LoLFk thou 

ds fy;s i;kZoj.k dk egRoiw.kZ LFkku gSA iw.kZ LokLF; 

thou ds fy;s ok;q] ty] dky ,oa iapegkHkwrksa ds xq.kksa 

esa deh gksuk ekuo ds fy;s ladV] foink ds leku gSA

;qxs ;qxs /eZikn% Øes.kkusu gh;rsA

xq.kikn'p Hkwrkukesoa yksd% çyh;rsAA

lr;qx ls ysdj vkus okys ;qxksa esa /kfeZd yksxksa dh deh gq;h 

gS] ftlds dkj.k iapegkHkwrksa ds xq.kksa esa Hkh deh vkbZ gS vkSj 

/hjs&/hjs ;g fLFkfr fouk'kdkjh cu pqdh gSA

 bZ'ojh; çÑfr vius fu;e ,oa fl¼kUrksa ds vk/kj 

ij gh pyrh gS] euq"; dks vius thou dh j{kk ds fy;s budk 

laj{k.k djuk pkfg;sA çÑfr ,oa euq"; ijLij ,d&nwljs 

ds iwjd gSA bZ'oj }kjk çkIr çÑfr çR;sd tho ds thou 

dh cgqewY;rk gS] ftuds }kjk lEiw.kZ thoksa dk 

ikyu&iks"k.k gksrk gSA

i;kZoj.k laj{k.k esa i;kZoj.k laj{k.k esa 
gekjk ;ksxnkugekjk ;ksxnku

i;kZoj.k laj{k.k esa 
gekjk ;ksxnku

fo'o i;kZoj.k fnol 05 twu
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  lkekU; :i ls /eZ dk ljyre ,oa 

vU;re Lo:i gS] Lofofgr drZO; dk ifjikyu A xhrk esa 

Li"V :i ls dgk x;k gS fd vfXu ij idk;s vkgkj dk 

R;kx djus okyk ;k lkalkfjd deksZ dk R;kx djus okyk 

lU;klh vkSj ;ksxh ugha gSA vfirq] fu"Bk iwoZd ,oa fcuk 

bPNk ds drZO; ikyu djus okyk gh ;ksxh vkSj lU;klh 

dgykus ;ksX; gSA

  drZO; ikyu dk lkekftd Lo:i ;gh gS 

fd gj Lo:i esa i;kZoj.k laj{k.k esa viuh Hkkxhnkjh fuf'pr 

dh tk;sA drZO; ikyu ls çkf.k;ksa ds fgrksa dh j{kk gksrh 

gS] lekt esa 'kkjhfjd ,oa ckSf¼d 'kfDr dk lnqi;ksx 

gksrk gS] ftlls lHkh çkf.k;ksa dk thou lq[k&iwoZd 

fuokZg gksrk gSA vkSj lHkh çkf.k;ksa dh lkewfgd thou 

'kfDr i;kZoj.k ds rRoksa ds iks"k.k esa lgk;d gksrh gSA 

vfgalk dk ikyu çkf.k;ksa ds thou dks c<+kus esa Js"B gSA 

bfrgkl ds dbZ mnkgj.kksa ls ;g fl¼ gksrk gS fd lkekftd 

nqjkpkj] vlUrks"k] }s"k vkfn Hkkoukvksa dk çÑfr ij 

udkjkRed çHkko iM+rk gS] ftlls çkÑfrd vkinkvksa dh 

mRifr gksrh gSA

 'kkL=kksa us v/eZ dks i;kZoj.k&çnq"k.k dk ewy 

dkj.k ekuk gSA v/eZ i;kZoj.k dks nks çdkj ls çHkkfor 

djrk gS] çR;{k vkSj ijks{k :i esaA çR;sd O;fDr dk 

/kkfeZd vkpj.k rhu çdkj ls foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA lkekftd O;oLFkk dk ikyu djuk] ml 

O;oLFkk esa vojks/ mRiUu u djuk ,oa lekt ds dY;k.k 

dk mik; djuk lekt ds çfr /eZ gSA çÑfr ds fu;eksa 

dk ikyu] mlds fu;eksa esa vojks/ mRiUu u djuk ,oa 

mldh Js"Brk ds fy;s mik; djuk çÑfr ds çfr /eZ gSA 

/eZ ds rhuksa ?kVdksa ds ikyu esa folaxfr dks v/eZ dgk x;k 

gSA çFke ,oa f}rh; çdkj dk v/eZ i;kZoj.k dks ijks{k :i esa 

çHkkfor djrk gSA tcfd çÑfr ds çfr v/eZ çR;{k ls 

i;kZoj.k dks çHkkfor djrk gSA

 /eZ ikyu dh deh ds dkj.k iap egkHkwrksa ds xq.kksa 

esa deh vkrh gS] ftlds ifj.kke Lo:i i;kZoj.k esa 

vlUrqyu ,oa fodkj mRiUu gksrk gSA ou lEinkvksa dk 

laj{k.k o o`f¼ ds vHkko ds dkj.k gh ½rqvksa ds fuf'pr 

Øe esas ck/k mRiUu gksrh gS ftlesa ½rqvksa ds LokHkkfod xq.kksa 

esa vR;f/d o`f¼ ;k âkl:ih ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA 

orZeku esa çÑfr ds fu;eksa dh voekuuk gj çdkj ls dh tk 

jgh gSA ftlds dkj.k ns'k esa vusd foèoaldkjh ifj.kke ns[kus 

dks feyrs gS] dsnkjukFk vkSj usiky ds fouk'kdkjh 

çkÑfrd çdksi vkt Hkh gekjs ekul ij Hk;kog fLFkfr 

mRiUu djrh gSA blds ewy esa i;kZoj.k ds çfr gekjk 

vlaosnu'khy drZO; gh gSA ftldk ifj.kke vk;s fnu gesa 

ck<+] lq[kk] Hkwdai] rwiQku ds :i esa ns[kuk iM+rk gSA

vusd lkekftd vkSj ç'kklfud laxBu i;kZoj.k ds çfr 

tuekul dks tkx:d djus ds fy;s ç;Ru'khy gS] ijUrq ftl 

:i esa çR;sd O;fDr dks i;kZoj.k ds çfr vius drZO;ksa dk 

fuokZg djuk pkfg;s] og ugha gks ik jgk gSA bldk lh/k 

dkj.k mi;ksx djus dh ço`fr gh gS] ;fn yksx mi;ksx dks 

vko';drk esa ifjorZu o lkFk gh iqu% çkÑfrd ouLifr 

o`f¼ ds fy;s fu;fer fØ;k;s djs rks] ,slh fouk'kdkjh 

?kVukvksa dks de fd;k tk ldrk gSA lkFk gh O;fDr dks 

/kfeZd gksuk gksxkA D;ksafd tc rd O;fDr /kfeZd ugha gksxk 

ldkjkRed ÅtkZ dk fodkl vkSj laj{k.k ugha gks ik;sxkA 

orZeku dh ?kVukvksa ds ewy esa /eZ dk foÑr Lo:i gSA 

ftlds dkj.k udkjkRed ÅtkZ dk l`tu gqvk] ifj.kke 

Lo:i lEiw.kZ i`Foh ds rkieku esa bruh rhoz xfr ls o`f¼ 

gq;h] lw;Z ls çdk'k ugha vkx ds xksys cjl jgs gS] ftlds 

ftEesnkj ge gh gSA bl gsrq gj o"kZ çR;sd O;fDr ,d ikS/s 

dh o`f¼ dk Hkko vkRelkr~ djs vkSj mu ikS/ksa dks fujUrj 

fo'kky o`{k esa ifjorZu gsrq ladfyr jgs rks fuf'pUr :i ls 

i;kZoj.k dk larqyu Js"Be; cu ldsxkA vkSj bls /eZ Lo:i 

drZO; ekurs gq;s djuk gksxkA 

fuf/k Jhekyh
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