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viuh QksVks o rhu if=dk lnL; dk iw.kZ irk U;kSNkoj jkf'k ds lkFk  HkstsaA dSyk'k fl)kJe tks/kiqj

rhu if=kdk lnL; cukus ij ;g nh{kk migkj Lo:i çnku dh tk;sxhA

egknsoksg e~∙
dkek[;k 'kfDr nh{kk

 r;ksa ds eè; jg dj Hkh fujUrj xjy iku djrs gq;s Hkh ml vkuUn dh vuqHkwfr dh tk ldrh gSA txr dh folaxf

Hkxoku f'ko 'kh?kz çlUu gksus okys nso gS] tgka f'ko Lo:i esa HkDrksa ds leLr  dk fuokj.k djrs gSa] ogha iki&rki

e`R;qat; Lo:i esa os  ls eqfDr fnykdj lk/d dks nh?kkZ;q çnku djrs gSaA jksx fuokj.k] vdky e`R;q Hk; vKku ri nwj dj 

Kku dh iw.kZrk çnku djrs gSA  ,oa dk Hkko iSnk djrs gSA lk/d ds nq%[kksa ds dkj.kksa dks lekIr loZFkk lq[ke; meax vkuUn 

psrukvksa ls ifjiw.kZ djrs gSA gekjk lalkj rks czãk.M dk NksVk lk Hkkx gS] vkSj ekuo Lo;a ml czãk.M dk gh ,d va'k gS] vkSj 

ml ekuo dh fo'ks"krk gS fd og NksVk lk va'k iwjs czãk.M dks uki ldrk gS] ns[k ldrk gS] le> ldrk gSA 

 lekt O;fDr;ksa ls xfBr gksrk gS] lekt ls O;fDr ugha xfBr gksrk vkSj tks lekt ds vuq:i xfBr gksus ij foo'k gks 

x;k] og lk/uk ds {ks=k esa dj Hkh D;k ldsxk\ nh{kk vkSj lk/uk rks foijhr Øe esa pyus dh fØ;k gSA u dsoy lkekftd 

ekU;rkvksa ds foijhr Øe esa oju~ tks nq[k] nSU;] vHkko] nkfjæ;] HkkX;ghurk o ruko fdUgha dkj.ko'k Lo;a dh HkkX;fyih esa 

vafdr gks x;k gks] mlds Hkh foijhr Øe esa pyus dkA rks thou ds uofuekZ.k dh fØ;k gh gksrh gSA ftldks lk/d Lo;a nh{kk 

lk{kkr~ dj ldrk gSA

 thou dh liQyrk blh esa gS fd ge lkekU; euq"; gksdj Hkh ml czãk.M ds jgL;ksa dks le>sa] vU; yksdksa dh 

;k=kk dj mlds jgL;ksa dks le>sa] vkSj ;g lc dqN laHko gS] dqN fo'ks"k nh{kkvksa ds ekè;e ls Avf[ky czãk.M dh 

l`tudÙkhZ gksus ds mijkar Hkh nsoh dk ewyLo:i dkSek;Z;qDr gh ekuk x;k gSA dsoy ekuo o vU; ;ksfu;ksa gh ugha] çfr{k.k 

vla[; czãk.M dh mRifr djus ds mijkar Hkh nsoh dks dgk x;k gS] tks fdlh vkJ; ls loZFkk eqDr gS ogh 'kfDr gS v{kr;ksfu 

vkSj ;gh dkj.k gS] fd ,d nsoh HkDr ,oa lk/d fdlh vU; vkJ; ls loZFkk eqDr gksrs gSa] vius vki esa lEiw.kZ gksrs gS] D;ksafd 

lEiw.kZ dh vkjk/uk dk LokHkkfod çfriQy ,d lEiw.kZrk dh çkfIr gh rks gksxhA  ds vkfn jpf;rk  gS] vkSj  ra=k Hkxoku f'ko tks 

lk/d f'ko dh dk ikB iw.kZ fof/ fo/ku ls eas fuR; lEiUu djrs gS rks iwtk] vpZuk] lk/uk] :æk"Vkè;k;h Jko.k ekl f'ko 

dkek[;k 'kfDr Lo:i esa lk/d dh lEiw.kZ bPNk;ssa fuf'apr :i ls lEiUu gksrh gh gSA   

 mfpr lk/uk i¼fr dk p;u djds] vius thou dh vkSj dk fu.kZ; djds mfpr vko';drkvksa çkFkfedrkvksa 

ekè;e rFkk mik; ds }kjk blh ;qx dks Lo.kZ ;qx cukus dh ps"Vk esa jr gksaA vius thou ds fofo/ }U}] o`Fkk] eksg] rukoksa dks 

lekIr dj vkRe:is.k ifjiw.kZ gks ldsaA

 rks thou dk  gS ftldks çkIr dj lk/d vius thou dks egknsoksg¿e~ dkek[;k 'kfDr nh{kk lkSHkkX; vkuUnçn] 

eeRo] Lusg] /u] ,s'o;Z] Hkksx] foykl] lkSHkkX; leLr flf¼;ksa ls ;qDr gksdj vkSj  ls ;qDr egknsoksg¿e~ dkek[;k 'kfDr

gks ldsxk vkSj  ck/k] vHkko] d"V] ihM+k] ruko] fpUrkvksa ls fofuZeqDr gks tkrk gS vkSj iw.kZ :is.k  :i 'k=kq dkek[;k 'kfDr

esa  o  Lo:i esa thou fuekZ.k dh vksj vxzlj gksrk gSA iw.kZ 'kq¼] ifo=k psrU;

Jko.k ekl
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