
 f'k"; /keZ
Roa fofpÙka Hkorka onSo nsokHkokosrq Hkora lnSoA

KkukFkZ ewy eija efgrka fogafl f'k";Ro ,oa Hkorka Hkxon~ uekfuA

bl 'yksd esa crk;k x;k gS fd thou dk Js"B rRo gksrk gSA laiw.kZ czãk.M esa ;fn lcls mPp dksfV dk dksbZ 'kCn gS rks f'k"; 

og gSA f'k"; f'k"; dk eryc ;g ugha gksrk fd og xq: ls nh{kk fy;k gqvk O;fDr gks] f'k"; dk eryc gS fd tks 

çR;sd {k.k uohu xq.kksa dk vuqHko djrk gqvk vius thou esa mrkjrk gks og f'k"; gS ckyd Hkh f'k"; gS] tks eka ds 

xq.kksa dks thou esa mrkjrk gS] ns[k djds mlds vuq:i curk gSA

 tks O;fDr Lo;a dk lEeku djrk gS] ogha ek=k nwljksa ls lqjf{kr gS] D;ksafd og ,d ,slk vks<+ ysrk gS] vHksn dop 

ftls dksbZ gkfu ugha igq¡pk ldrkA tks dqN djrs gS xq: djrs gS] ;g lc fØ;k dyki mUgha dh ek;k dk fgLlk gS] eSa rks 

ek=k mudk ,d fufeÙk ek=k gw¡] tks ;g Hkko vius eu esa j[k ysrk gS og f'k";rk ds mPpre lksikuksa dks çkIr djrk gSA

u xqjksjf/da u xqjksjf/daa u xqjksjf/da u xqjksjf/da

f'ko 'kklur% f'ko 'kklur% f'ko 'kklur%

 tks bl okD; dks vius eu esa fCkBk ysrk gS rks og vius vki gh f'k"; f'kjkssef.k cu dj dk vR;Ur fç; gks xq:nso 

tkrk gSA xq: tks Hkh vkKk nsrs gS] mlds ihNs dksbZ jgL; vo'; gksrk gSA vr% f'k"; dks fcuk la'k; ds xq: vkKk dk iw.kZ 

rRijrk ls vfoyEc ikyu djuk pkfg;sA D;ksafd f'k"; bl thou esa D;ksa vk;k gS] bl ;qx esa D;ksa tUe fy;k gS] og bl 

i`Foh ij D;k dj ldrk gS] bu lcdk Kku dsoy  gh djk ldrk gSAxq:

 f'k"; dks u rks xq: fuank djuh pkfg;s vkSj u gh fuank lquuh pkfg;sA ;fn dksbZ xq: fuank djrk gS rks f'k"; dks 

pkfg;s fd ;k rks og vius okXcy vFkok lkEkF;Z ls mldks ijkLr dj nsa vFkok ;fn og ,slk u dj lds rks mls ,sls 

yksxksa dh laxfr R;kx nsuh pkfg;sA xq: fuank lqu ysuk Hkh mruk gh nks"kiw.kZ gS] ftruk fd xq: fuank djukA

  ;gh osnksa us Hkh dgk gS] ;gh leLr dk lkj fupksM+ gSA f'k"; xq: dh Ñik ls vkRek esa çdk'k laHko gSA mifu"knksa 

og gS] tks xq: ds crk;s ekxZ ij pydj muls  ysdj vius thou esa pkjksa  ,oa dks çkIr nh{kk iq:"kkFkZ&/eZ] vFkZ] dke eks{k 

djrk gSA
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