
bPNqd nh{kk çkIr djus okys lk/kd dk uke ,oa irk

uke

viuh QksVks o rhu if=dk lnL; dk iw.kZ irk U;kSNkoj jkf'k ds lkFk  HkstsaA dSyk'k fl)kJe tks/kiqj

 ;g dk cgqr cM+k  gksrk gS fd esa jg lds] mudk lkgp;Z ykHk çkIr dj ldsA thou lkSHkkX; f'k"; xq: pj.kksa 

ln~xq: ladVdh ek=k ls gh f'k"; ds vUnj ,d O;kIr gks tkrh gS] mudh mifLFkfr ek=k ls gh  nwj gks tkrs gS] mifLFkfr psruk 

mudh mifLFkfr ek=k ls gh çkIr gks tkrh gSA  tSls vU;re O;fDrRo ls tks O;fDr ,d ckj flf¼;ka ln~xq:nso fuf[kys'ojkUn

çk.kksa ls tqM+ tkrk gS] og muds fcuk jg ugha ikrkA og blh m/sM+&cqu esa jgrk gS] fd xq:nso dk gksA vr% nh{kk ds n'kZu ykHk 

iQyLo:i  vo'; gh lk/d ds le{k mifLFkr gksrs gS vkSj bl mifLFkfr dks vusd çdkj ls vuqHko fd;k iwT;ikn ln~xq:nso

tkrk gS dHkh fnO;  ds :i esa] dHkh eu esa vkbZ vkdfLed  ls] dHkh  :i esa n'kZu }kjk vkSj dHkh v"Vxa/ çiQqYyrk fcEckRed

rks çR;{k :i esa HkhA ;g nh{kk  ds pj.kkuqjkfx;ksa ds fy, gSA bl nh{kk }kjk ln~xq:nso dh mifLFkfr dk ln~xq:nso ve`riQy 

,glkl lk/d dks ij feyrk jgrk gS] ,d f'k"; dks blls vf/d vkSj pkfg;s Hkh D;k\fo'ks"k voljksa 

 thou dk og Js"B {k.k gksrk gS] tc f'k"; ;k lk/d ds vUnj fpUru curk gS fd vc eq>s bl ey&ew=k ls Hkjs thou 

esa ugha thuk gS vkSj rc og esa mifLFkr gksdj vius vkSj dh iw.kZ 'kqf¼ gsrq çkFkZuk xq: pj.kksa ru] eu] ok.kh] vkRek  cqf¼ 

djrk gS ;k nwljs 'kCnksa esa og çkIr djus dh fourh djrk gSA xq: ds pj.kksa esa nks çdkj ds fuf[kys'ojkuUn vkRe pSrU; nh{kk 

yksx mifLFkr gksrs gSa&  vkSj A lk/d ds fy;s dksbZ cU/u ugha gS] og tks dk;Z djrk gS] ,d çdkj ls va/sjs esa gkFk lk/d f'k";

ikao ekjus ds leku gS] og iqLrdksa ls fyf[kr fØ;kvksa dks lEiUu dj  djrk gS] Hkys gh og fØ;k mlds fy;s vpZuk] è;kukfn

vuqdwy gks ;k ugha gksA blds foifjr og gS] tks vkSj  ls ds fy;s rRij gks] xq: vkKk ds f'k"; xq: lsok dk;Z] eu] ok.kh /u

fy;s lefiZr gks] fo|k&tkfr vkfn ds vfHkeku ls ijs gksA blls mlds vkRefparu esa LFkkiu lEHko gks ikrk gSA'kk'or xq: rRo 

 ;gh  f'k"; ds thou dh dksbZ lkekU; ?kVuk ugha gksrh] ;g rks mlds  dk ,d lqugjk eksM+ nh{kk lk/ukRed thou

ftlds ckn fiQj mlds nks"k] mlds fodkj mldh liQyrk esa vkM+s ugha vkrssA ijUrq blds fy;s ;g Hkh vko';d gS] fd nh{kk 

cgqr gh fouhr Hkko ls xzg.k dh tk;s bl çdkj dh  esa lk/d dk xq:nso ds çfr fo'okl cgqr vf/d egÙo j[krk gS] ;g nh{kk

nh{kk rks vius vki esa gh 'kjhj dks iw.kZ  cukus dh fØ;k gS]  cukus dh fØ;k gS] fiQj 'kjhj  rstfLork;qDr lqxU/;qDr jksxxzLr

ugha gks ldrkA

ln~xq:nso fuf[ky th ds  ij fo'ks"k xzg.k djrs gS rks fuf'apr :i ls ml ds Hkko vorj.k ioZ 'kfDrikr nh{kk;s ioZ fnol 

fpUruksa ls ljksckj gksrs gSA blh ds iQyLo:i mÙkjksrj thou ds vU/dkje; fLFkfr;ka lekIr gksrh gSA bl ls tc nh{kk ds rst 

lk/d  gks tkrk gS] rc mldh ok.kh esa lkxj ds leku vk tkrh gS] mlds us=kksa esa vlhe vkSj pSrU; 'kq¼&cq¼ xEHkhjrk d:.kk 

lEeksfguh O;kIr gks tkrh gS] mlds psgjs ij vn~Hkwr gks tkrh gS] D;ksafd mls rks  dh 'kkfUr fo|eku lk{kkr~ xq:nso mifLFkfr 

dk Hkku gksrk jgrk gS] D;ksafd ckgj dgha ugha Lo;a mlds Hkhrj gh ln~xq:nso iw.kZrk ds lkFk LFkkfir gks pqds gksrs gSaA

rhu if=kdk lnL; cukus ij ;g nh{kk migkj Lo:i çnku dh tk;sxhA
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